ទម្រង់លិខិតជូនដំណឹងទូទៅនៃកូវីដ-19
ឆ្នាំរៀនសូត្រ 2023/24

[INSERT Date]

ជូនចំពោះឪពុកម្តាយ/អាណាព្យាបាល៖ 

ការជូនដំណឹងនេះគឺដើម្បីជ្រាបប្រាប់ដល់អ្នកថា យើងកំពុងតែ​ដក​ពិសោធន៍ ចំនួនកម្រិតខ្ពស់នៃ​កូវីដ-19 នៅក្នុងសាលារៀន​និង​សហគមន៍របស់យើង។  [Optional: INSERT additional information on why a decision was made to release a health notification letter].  សូមជ្រាបដឹងថា មាននូវសន្តានុភាពយ៉ាងខ្ពស់ ចំពោះការឆ្លង​នឹង​បុគ្គលម្នាក់ដែលមានកូវីដ-19 (ទាំងនៅក្នុងនិងក្រៅសាលា) ហើយ​យើងអញ្ជើញឲ្យសិស្សគ្រប់រូបធ្វើតាមសកម្មភាពខាងក្រោម ដើម្បី​ការពារគ្នាទៅវិញទៅមក។  

· ពាក់ម៉ាសក្នុងទីកន្លែងក្នុងអគារ ដើម្បីការពារ​ខ្លួនអ្នក និងការពារការរាលដាល​របស់ កូវីដ-19។  ម៉ាសដែលមានគុណភាពល្អ ជាមួយនឹងការពាក់ត្រូវនឹងមុខ និងតម្រងល្អ ផ្តល់​នូវការការពារយ៉ាងល្អបំផុត។

· ប្រសិនបើអ្នកអភិវឌ្ឈន៍ រោគសញ្ញានៃកូវីដ-19, សម្រាកនៅផ្ទះ​ហើយធ្វើតេស្ត។  អ្នកអាចទទួលការធ្វើតេស្តនៅ [INSERT local school or community testing resources] ឬដោយ ដោយ​ការចុច​គ្លិកត្រង់នេះ​ដើម្បីស្វែងរកទីតាំងការធ្វើតេស្តីនៅក្បែរអ្នក។ តេស្តដាក់លក់តាមផ្សារ (នៅផ្ទះ) ក៏អាចយកមកប្រើបានផងដែរ។

· ប្រសិនបើង្នកតេស្តរកកូវីដ-19, សូមធ្វើ​តាម​សេចក្តីណែនាំ ពីក្រសួងសុខាភិបាលសាធារណៈ​រដ្ឋកាលីហ្វូញ៉ា [or INSERT information from your local health department]។

· ទទួលបានការចាក់វ៉ាក់សាំងកូវីដ-19 ដែលមានបច្ចុប្បន្នភាព  ការចាក់វ៉ា់ក់សាំងនៅតែជារបៀបដ៏ល្អបំផុត ដើម្បីការពារខ្លួនអ្នកពី ជម្ងឺធ្ងន់ធ្ងរ។  ធ្វើការណាត់ចួបដើម្បីទទួលការចាក់វ៉ាក់សាំង ឬទាក់ទងអ្នកផ្តល់សេវាថែទាំសុខភាពរបស់អ្នក។

យើងនឹងវាយតម្លៃម្តងទៀត ទៅលើស្ថានភាពរៀង​រាល់សប្តាហ៍។  សូមសំគាល់ទុកថា​ការចម្លងដែលបានរោគ​ឃើញក្នុងសិស្សានិង បុគ្គលិកសាលា គឺមិនចាំបាច់ជាលទ្ធផលនៃការប៉ះពាល់​នៅ​សាលា ឡើយ។ 
 
[bookmark: _Hlk106869052]សូមអរគុណសម្រាប់ការគិតពិចារណាព័ត៌មានសំខាន់​នេះ។  ការគិតពិចារណាអំពីសុខភាពនិងសុកុមាលភាពសហគមន៍របស់យើង គឺជា​អាទិភាពខ្ពស់។  ប្រសិនបើអ្នកមានសំណយរ​និងកង្វល់ អ្នកទាក់ទងយើងនៅ [INSERT phone number, email address, and/or website link]។ 

ជាទីគោរព,
[INSERT Name, Title, and Contact information] 
