Sample Notification Letter to Parents/Guardians 
of Students Exposed to COVID-19 in School

[Date]

尊敬的父母/監護人，您好！ 

[INSERT School Name] 將學生和教職員工的健康和福祉放在首位。現已獲悉，您的孩子可能曾接觸過確診新冠病毒 (COVID-19) 患者。我們正在遵循公共衛生建議，以確保新冠病毒 (COVID-19) 患者遵循隔離指示並遠離他人，直到可以安全返校。有傳染性新冠病毒 (COVID-19) 患者在校園的時間是 [INSERT Date(s)]。

這對您和您的孩子意味著什麼？ 

· 您的孩子仍可上學，除非出現症狀或新冠病毒 (COVID-19) 檢測呈陽性。接觸新冠病毒 (COVID-19) 患者並不一定意味著您的孩子會被感染。事實上，全國各地（包括本學年加州）的科學研究和經驗表明，學校對孩子們來說仍是最安全的地方之一。

· 您的孩子應戴口罩，尤其是在接下來的 10 天內。由於孩子可能接觸過新冠病毒 (COVID-19) 患者，因此有可能被感染，並可能傳播新冠病毒 (COVID-19)。優質口罩具有良好的貼合性和過濾性，可為孩子和學校提供最佳保護。

· 您的孩子應做新冠病毒 (COVID-19) 檢測：
· [INSERT DATES, within 3-5 days after the last date that the individual with COVID-19 was in school]，除非您的孩子在過去 90 天（3 個月）內感染過新冠病毒 (COVID-19)。如果您的孩子開始感到不適或出現症狀，即使之前感染過新冠病毒 (COVID-19)，也應立即去做檢測 。
· 可在 [INSERT local school or community testing resources] 做檢測，或按一下此處查找附近的檢測點。也可使用非處方（家用）檢測。

· 如果您的孩子出現新冠病毒 (COVID-19) 症狀或新冠病毒 (COVID-19) 檢測呈陽性，務必立即在家隔離，並立即致電 [INSERT school contact information] 通知學校。通知學校後，學校就能採取額外措施來確保學校的安全。

· 如果還沒有接種，您的孩子應接種新冠病毒 (COVID-19) 疫苗。如果您的孩子年滿 12 歲，也建議接種疫苗加強劑。接種新冠病毒 (COVID-19) 疫苗安全有效，而且仍是防止這種病毒、新變異株傳播和預防嚴重疾病的最佳方法。安排疫苗接種預約，或聯絡您孩子的醫生或醫療服務提供者了解更多資訊。

我們會繼續根據需要定期為您提供最新情況。註：當學校遵守安全規程時，學生和教職工中診斷出的感染不一定是在學校接觸的結果，而且新冠病毒 (COVID-19) 傳播仍然更有可能在校外發生。

鼓勵您聯絡學校提出問題和疑慮。請隨時聯絡學校了解最新情況，電話：[INSERT Number]，電郵： [INSERT Email]，網站：[INSERT School Website] 。

請放心，學校會竭盡全力促進最佳的學習體驗，同時確保學生和教職工的安全。

謹祝安好！
[INSERT Name, Title, and Contact information]


